
INSCRIPCIÓN E INFORMACIÓN
IZEN EMATEA ETA INFORMAZIOA

www.ezcabarte.es

deportes@ezcabarte.es

Aplicación FIT FOX Aplikazioa

AYUNTAMIENTO DE EZCABARTE
EZKABARTEKO UDALA

9:00 -15:00  de lunes a viernes

astelehenetik ostiralera 

 948 33 03 41

POLIDEPORTIVO DE EZCABARTE 
TEMPORADA 2025/ 2026

EZKABARTEKO KIROLDEGIA 
2025/2026 DENBORALDIA

SI QUIERES SENTIR, ENGANCHATE AL DEPORTE
SENTITU NAHI BADUZU, LOTU KIROLARI

Tarifa anual / Urteko kuota

ACTIVIDADES + GYM (Permanencia toda la temporada)
JARDUERAK + GYM (Denboraldia osoan irauteko)
	
ACTIVIDADES + GYM (Puedes solicitar la baja de soci@ en 
cualquier momento. Pago matrícula en el momento de la 
inscripción) 
JARDUERAK + GYM(Edozein unetan eska dezakezu baz-
kide  baja. Izena emateko unean matrikula ordaintzea.)

*El Ayuntamiento de Ezcabarte se reserva el derecho a cancelar, sustituir o modificar 
las actividades trimestralmente.

*Ezkabarteko Udalak beretzat gordetzen du jarduerak ezeztatu, ordeztu edo aldatze-
ko eskubidea, aparteko arrazoiengatik.

TARIFAS
TARIFAK

200 €
25 €/mes

25 €/mes
+ 30€ Matrícula



ACTIVIDADES TEMPORADA 2025/2026  DENBORALDIKO JARDUERAK

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

POSTURAL
9:30-10:00 PILATES

9:30-10:30
CARDIOFIT
9:30-10:30

FUNCIONAL
9:30-10:30

PILATES
9:30-10:30

CARDIOFIT
9:30-10:30

FUNCIONAL
9:30-10:30

ACTIVACÓN
10:00-10:30

RELAJACIÓN

10:30 11:00

HIPOPRESIVOS

10:30 11:00
FUNCIONAL
10:30 -11:00

HIPOPRESIVOS

10:30 11:00
FUNCIONAL
10:30- 11:00

ZUMBA
11:00 12:00

ZUMBA 
11:00 12:00

ATENCIÓN 
EN SALA 

11:00 12:00

ZUMBA 
11:00 12:00

ZUMBA 
11:00 12:00

ATENCIÓN 
EN SALA

11:00 12:00

ATENCIÓN 
EN SALA

16:00-17:00

ATENCIÓN 
EN SALA

16:00 - 17:00

POSTURAL
17:00-18:00

ATENCIÓN 
EN SALA

17:00-18:00

POSTURAL
17:00-18:00

ATENCIÓN 
EN SALA

17:00-18:00HIPOPRESIVOS

17:30-18:00
HIPOPRESIVOS

17:30-18:00

PILATES
18:00-19:00

CARDIO FIT
18:00-19:00

ZUMBA 
18:00 19:00

CARDIO/
FUNCIONAL
18:00-19:00

PILATES
18:00-19:00

CARDIO FIT
18:00-19:00

ZUMBA 
18:00 19:00

CARDIO/
FUNCIONAL
18:00-19:00

TOTAL
TRAINING

19:00-20:00

PILATES
19:00-20:00 YOGA

19:00-20:15

SPINNING
19:00-20:00

ATENCIÓN
EN SALA

19:00-20:00

TOTAL
TRAINING

19:00-20:00

PILATES
19:00-20:00 YOGA

19:00-20:15

SPINNING
19:00-20:00

ATENCIÓN 
EN SALA 

19:00-20:00

SPINNING
20:00-21:00

SPINNING
20:00-21:00MEDITACIÓN

RELAJACIÓN
20:15-21:00

MEDITACIÓN
RELAJACIÓN
20:15-21:00

19:00-20:00


